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[image: 國家安全教育日．專訪｜林定國：面對外部勢力干預 要以理服人 不要開晒火]






國家安全教育日．專訪｜林定國：面對外部勢力干預 要以理服人 不要開晒火

    面對現今地緣政治緊張，外部勢力常借意干預國家及香港特區內政，說三道四，公然傳遞錯誤信息；而自本港通過和實施《基本法》23條立法後，美國國務卿布林肯宣布將對香港多名官員實施簽證限制。律政司司長林定國表示，「最重要是立場要清晰，亦要有理性態度，政府要面對一個好現實的問題，外間對我們國家或者對香港真是不友善，或者一些心懷惡意的人，故意去說一些誤導性或虛假的說法，當局必須告知對方，這是不正確訊息以及是誤導
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    08:59





星島申訴王｜提防騙子提子問答大賽   防騙常識題你識幾多條？

    全港去年有超過3.9萬宗詐騙案，當中七成涉及網上騙案，大家不想成為被騙「傻豬」，就要時刻有防騙意識及智慧。《星島申訴王》舉辦「提防騙子提子問答大賽」，請來3位嘉賓玩問答遊戲，測試他們的防騙意識有多高！ 「提防騙子提子問答大賽」嘉賓包括有曾被朋友騙錢的李日朗（Don）、早前誤中求職騙局的龐卓欣（Ada），及《警訊》御用壞人堅哥（吳良榮）。由《星島申訴王》主持Bryan（潘梓峰）擔任主持，向每位嘉賓發

     提防騙子

    2024-04-08 07:30
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前亞姐16歲女兒亭亭玉立有星味 將赴哈佛夏令營 好身材媽咪教免受性騷擾

    1996年亞姐亞軍繆非臨曾參與不少劇集和電影拍攝，直至2007年在上海與圈外男友結婚，同年11月誕下女兒Tiffany（趙元源），開始淡出幕前。轉眼間已經16歲的Tiffany長得亭亭玉立，而且開始識打扮，無論身形和樣貌都越來越似媽媽，最近她更首次獨自飛到美國，而今夏更會參加哈佛大學的夏令營，繆非臨在女兒出發前就拍片對談作輔導，避免女兒受到性騷擾。 相關閱讀：前亞姐繆非臨為16歲學霸女慶生！室內擺

     即時娛樂

    5小時前
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23歲女歌手突離世！雙胞胎家姐4年前因同一問題猝逝

    印尼女歌手Melitha Sidabutar驚傳昨日（8日）離世，終年僅23歲。其唱片公司今日發文宣布Melitha Sidabutar離世消息，並寫上：「永別了Melitha，與我們的主耶穌在榮耀的天堂相見」。 相關閱讀：27歲爆紅劇男星驚遇車禍離世！原定4月開劇 續作開拍時間無限期延後 由於Melitha Sidabutar死訊突然，公司聲明亦未有明言她離世原因，因而一度傳出她是輕生身亡。不過

     即時娛樂

    4小時前
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吃豆腐蘋果能降膽固醇？哈佛推介4類食物降膽固醇 醫生證28日見效

    吃豆腐、蘋果能有助降膽固醇？美國哈佛大學曾進行一項研究發現，進食4類食物有助降低膽固醇水平，從而減少患上心肌梗塞、中風等心血管疾病的風險。有醫生表示，只要遵循上述飲食原則，就可在28日內降低膽固醇。 1種飲食法降膽固醇 有效減心臟病中風率 哈佛大學曾研究不同飲食方式對降低膽固醇的作用，並於2023年將結果刊登於醫學期刊《循環》（Circulation）。研究人員收集約21萬名成年人的飲食習慣和健康

     保健養生

    12小時前
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涉兩度觸碰健身室女子臀部 救護員稱聽歌或手有郁動 官未能肯定觸碰屬故意 裁定非禮罪脫

    29歲男救護員涉在24/7健身室中，於4分鐘內兩度經過一名女子身後並以手背觸碰其臀部，他否認一項非禮罪今於西九龍裁判法院受審。救護員自辯稱當時戴著耳機聽歌，音樂節拍強勁下，手部或有所郁動，對於觸碰到對方並不知情。主任裁判官蘇文隆裁決指案發行為未能肯定被告是故意、魯莽或是疏忽，疑點利益歸於被告，裁定罪脫。 34歲的女事主X供稱，2023年6月12日晚上10時左右準備離開荃灣24/7 Fitness分

     社會

    9小時前
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睇字都臭｜頭等艙「狗屎炸裂」超嘔心！ 飛機臭到改航 地勤抹足2小時

    美國聯合航空一個原定從德州休士頓飛往西雅圖的航班，機艙內突然傳出濃烈屎味，惡臭久久不散，最終班機被迫在達拉斯緊急降落。一名Reddit網友PO出頭等艙通道正中央的穢物，表示臭到不適。聯合航空證實是一隻狗在飛機上拉屎。 相關新聞： 「Gucci男」買2張頭等欲坐3人被阻 大鬧北京機場2.5小時致航班取消 離奇意外原因｜南美航空客機俯衝50傷 竟是空服「誤觸」駕駛艙按鈕肇禍 正副機師竟同時睡着！ 巴澤

     即時國際

    5小時前
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粵海投資東江水業務帶來可觀收入

    主營東江水項目的粵海投資（0270.HK）早前公布2023年全年業績，期內收入按年增加4.33%至242億港元；綜合溢利為31.22億港元。集團宣布派發2023年度末期股息每股港幣12.33仙，全年合共派息為每股港幣31.04仙，在回饋股東的同時，亦為業務擴張和營運保留充足資金。

作為公司核心業務之一，東深供水項目的盈利貢獻仍然為集團盈利的重要部份。年內，該項目對香港、深圳及東莞的總供水量為22

     企業資訊

    17小時前
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深圳商場再派免費¥100大陸電話卡！港人專屬福利 增設蓮塘口岸換領站

    北上消費有張大陸電話卡傍身，無論是搵餐廳、搵商場、搵著數優惠也更加方便。繼上月中國電信、WeChat Pay HK(微信支付香港)及AlipayHK等與深圳多個商場合作，推出港人免費換內地電話卡的著數活動後，中國電信繼續向香港同胞大派福利，延長派卡時間，更增設蓮塘口岸附近的換領站，夠晒方便，經常往返內地的港人別錯過！即睇領取免費深圳電話卡教學及地點！ 深圳商場再送港人免費¥100大陸電話卡 點擊即

     旅遊

    11小時前
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吳鎮宇15歲兒子突改名換姓貼老竇「遺照」 父子割席竟關猛料星二代事？

    62歲吳鎮宇與新加坡女演員王麗萍於2002年結婚，並誕下一子吳費曼（Feynman），兩父子2014年因參加內地親子真人騷《爸爸去哪兒2》而大受歡迎。轉眼Feynman已經15歲，曾活躍社交平台的他去年8月疑難抵輿論壓力，宣布退出「Real吳費曼」微博帳號，未料昨午（8日）卻忽然貼出吳鎮宇黑白「遺照」，更無端撇清父子關係，火速引起熱議！ 相關閱讀：吳鎮宇一家三口返星洲度歲 15歲兒子Feynman

     即時娛樂

    12小時前
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嫌 42.5公斤太胖！深圳女孩吃減肥藥致肝衰竭病危

    深圳女孩小方（化名）身高156厘米，今年年初她突然發現自己體重「飆升」到了42.5公斤。為了減肥她上網買了很多減肥藥，吃了2個月後，她患上肝衰竭還被醫院下了病危通知書。 相關新聞： 要靚唔要命︱糖尿針減肥內地爆紅 網上熱賣無王管專家憂濫用或致命 女星賈玲1年狠減近50公斤 內地醫生教最穩陣減重幅度係⋯⋯ 小方從初中起就開始減肥，當時她正處青春期發育期，微微發胖的身材讓她感到自卑，看到電視網絡上明星

     即時中國
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